Rezension fiir Sascha Heilig

Miilheim-Karlich, den 18.04.21

Unser Sohn (heute 24 Jahre) erkrankte 2016 an pathologischer Spielsucht.

Nach einer stationdren Therapie 2018 blieb er 1,5 Jahre spielfrei.

Im November 2019 kam es dann zu einem Riickfall, dieser Riickfall stellte alles was
wir zuvor von unserem Sohn schon an negativen Taten in Verbindung mit der
Spielsucht kannten in den Schatten.

Durch einen Bekannten entstand der Kontakt zu Sascha Heilig, ich habe als Vater
zunichst mit Sascha telefoniert und mein Problem und das des Sohnes geschildert.
Den Sohn hatte ich am Griindonnerstag 2020 vor die Tiir gesetzt, da ein
Zusammenleben unter einem Dach nicht mehr tragbar war.

Meine Frau war im Feb. 2020 verstorben (48 Jahre), was den Sohn in ein noch
tieferes Loch fallen lieB3.

Ich habe Sascha geschildert das der Sohn eine Straftat nach der anderen begeht,
seinen Zahlungsverpflichtungen nicht mehr nachkommt und das ich gro3e Angst
habe das noch schlimmeres passiert.

Sascha erklédrte mir wie er vorgehen wolle, seine Stimme klang vertrauenswiirdig,
seine Argumentation und Erkldrungen empfand ich gut. Ich konnte verstehen was er
mir versuchte zu erkldaren, warum mein Sohn dies und jenes Verhalten an den Tag
legt.

Sascha bot mir an, das er sechs Monate lang mit meinem Sohn arbeiten wolle, er
versicherte mir wenn er keinen Erfolg habe das ich alle Kosten zurlick erstattet
bekomme, ohne wenn und aber.

Das klang fiir mich vielversprechend und ich nahm das Angebot an.

Sascha gab ich die Handynummer meines Sohnes bzw. alle Nummern die mir bis
Dato bekannt waren, denn er wechselte stindig die Nummern.

Es kam zu einem Kontakt zwischen Sascha und meinem Sohn, die beiden
vereinbarten ein Treffen.

Ich war erstaunt das der Sohn iiberhaupt geantwortet hatte.

Zum ersten und auch zum zweiten Treffen erschien der Sohn nicht, er teilte aber kurz
vorher mit das er aus Grund X nicht kommen konnte.

Der dritte Versuch war dann endlich erfolgreich, Sascha und Steve trafen sich, das
Treffen verlief positiv, die beiden vereinbarten ein weiteres Treffen...beim dritten
Treffen sallen wir dann zu dritt am Tisch.

Bis heute begleitet Sascha uns und ich muss sagen das ich kein Telefonat oder
Treffen bereut habe.

Sascha hat in recht kurzer zeit sehr viel bei unserem Sohn bewirkt, so befindet er sich
gerade wieder in stationdrer Therapie, welche im Dezember zunidchst wegen einiger
positiven Corona Fille in der Klinik unterbrochen werden musste.

Steve hat sich enorm zum positiven verdndert, auch mir hat Sascha sehr geholfen, ich
konnte durch ihn viele Dinge besser einordnen und mit vielen Situationen viel besser
umgehen als vorher.



Es gab zuletzt nur noch Anspannung Zuhause, kein Vertrauen mehr, Angste,
Schmerz & Wut, all dies ist nun nicht mehr vorhanden, durch die Hilfe von Sascha.
Wir fiihren aktuell ein richtig gutes Vater & Sohn Verhiltnis.

Ich kann jedem egal ob Kind, Vater, Mutter oder sonstiger Angehoriger der in die
Situation der Spielsucht kommt raten die Hilfe von Sascha anzunehmen.

Sascha ist sehr engagiert, es gibt bei ihm keinen Ruhetag, man kann Sascha quasi
rund um die Uhr kontaktieren wenn Probleme auftreten, seine Hilfsbereitschaft ist
enorm und egal um was es geht, Sascha ist stets Fachlich und Sachlich Herr der
Situation.

Ich bin Froh und Dankbar das ich Sascha kenne lernen durfte, er bereichert mein
Leben um eine weitere positive Erfahrung.

Vielen Dank an Sascha und auf eine weiterhin gemeinsame und Gute
Zusammenarbeit im Sinne des Erfolges fiir unseren Sohn.

Michael Korner - Miilheim-Kaérlich



